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Le dedico este libro a mi padre, Rafols 
por enseñarme la definición real de la 

política y por siempre ayudarme a 
evolucionar. 



Este libro se trata sobre ensayos de mis temas favoritos como la 
política y nuestra economía. Siempre me han gustado porque afectan 
nuestro diario vivir y nunca pararán de evolucionar. Este proyecto me 

ha inspirado a seguir los ensayos indefinidamente.

Durante este proceso he podido crecer al explorar temas 
multifacéticos y polémicos. Llegando a la siguiente conclusión: 

“Haz las cosas en tu propia manera, con tu única forma de pensar e 
impactaras a muchas más personas de las que esperabas”. 

-Luna



Porque yo pienso que los 
uniformes deben ser eliminados
Las decisiones que involucran a varias personas sobre temas como, el 
uso de uniformes deben ser llevados a voto por las personas afectadas. 

Mi forma de pensar es la siguiente- 

Desde pequeños nos dicen: “Vos sos diferente, nadie es como tú y no 
hay nada malo en eso”. Varias escuelas sorprendentemente piensan 
diferente obligándote a verte igual que otra persona por el uso del 
uniforme. 

Pensaríamos que un lugar lleno de tantas personas con capacidades 
diferentes sería más abierto a la libre expresión, además de que muchos 
adolescentes lo consideramos una necesidad. Pero así no es, tenemos 
escuelas con cientos de estudiantes y las mismas reglas al azar para 
todos.

Nosotros entendemos sus intenciones-
Las reglas básicas son importantes para la seguridad de los estudiantes 
y tener algún tipo de restricción como no a los pantalones cortos o no 
a blusas con mucho escote son razonables, pero cuando te limitan en 
el aspecto estético diciendo que no puedes pintarte las uñas, pintarte el 
pelo o tener cierta cantidad de perforaciones lo encuentro ridículo. 

Estamos creando una sociedad de personas que se sienten que todos los 
que están a sus alrededores tiene que ser igual en todo aspecto de la
palabra y piensan que ahora mismo nos están restringiendo de forma 
positiva para nuestro “bienestar” pero este problema les va a afectar. 

En el futuro cuando alguien vea a una persona que vive de otra forma 
diferente a la de ellos, puede causar problemas morales. 

Sé tu mismo-

Es importante establecer que tú forma de ser, esos detalles que te 
diferencian de todos, no son problemas morales, son tus características 
únicas.
Algo que las escuelas nos están prohibiendo demostrar. 



La legalización de las drogas

Cuando alguien te dice que no puedes hacer algo te hace querer hacerlo 
más. Desde pequeños nos dicen que no corramos en cierto lugar porque nos 
podemos caer o que no gritemos porque nos van a regañar y lo primero que 
hacemos es lo opuesto a la obligación.

Todo en la vida es igual, el humano ve las cosas como un reto para ver quien 
puede lograr algo nuevo. Para mi muchas de esas cosas son controladas por 
la adrenalina que se crea en uno mismo y por siempre querer retar los lim-
ites.
La adrenalina es una hormona que te prepara para huir de riesgo o para 
como en estos casos luchar contra aquel o aquello que te amenaza. Una 
amenaza aquí significando que alguien no te esta dejando hacer lo que qui-
eres porque verdaderamente no es bueno para ti.

Cómo las drogas al ser ilegales son parte del 
problema-
Las drogas no son buenas para ti si son usadas por diversión. Pero cuando 
alguien te dice no uses drogas porque son malas e ilegales te hace querer 
hacerlo mas todavía y aunque eso sea un problema en si mismo, el siempre 
querer retar el sistema, siempre hay espacio para mejorar poco a poco y por 
eso creo que la legalización de drogas sería bueno. Cuando hay personas 
constantemente retando el sistema de forma negativa tenemos deudas por 
cárceles sobre pobladas, trabajos ilegales que no pueden ser controlados 
porque no se sabe por donde empezar o personas muriendo por miedo de ir 
al hospital ya que la droga ilegal los está matando. 

Aunque muchos tengan miedo de que legalizar las drogas creara una 
sociedad de criminales si te pones a pensar en Estados Unidos el porcentaje 
de criminalidad ya es alto, si legalizaríamos las drogas crearía menos motivo 
para hacer algo ilegal y el porcentaje bajaría. Además que al legalizarlas se 
crearían impuestos los cuales nos ayudarían a salir de deudas. Varios estados 
ya han puesto esto a prueba demostrando que la legalización ha sido efectiva 
de forma positiva.

Los beneficios-
De la misma manera que las drogas hacen mucho mal tienen varios benefi-
cios que no son aprovechados a su potencial completo. Las drogas como la 
marihuana ,entre otras, al ser regularizadas pueden ayudar a controlar los 
efectos de varias enfermedades como la epilepsia y Parkinson, otras 
controlan la ansiedad, depresión, OCD y dolores de cabeza. Aunque suene 
como un cambio drástico y hasta se siente anti moral estaríamos ayudando 
a muchos en el proceso y a nosotros mismos al tener mas control sobre los 
problemas de nuestra nación.



 

Ahora mismo el gobierno de Puerto Rico tiene alrededor de una deuda 
pública de 72 billones de dólares y el gobierno estadounidense tiene una 
deuda nacional de casi 20 trillones de dólares. Demostrando que si 
seguimos gastando dinero en todas estas ramas gubernamentales que 
hace años hemos adquirido, vamos a terminar en una hiperinflación 
donde los bienes básicos cuestan demasiado para ser usados. 

Discutamos algunas de estas ramas- 
Welfare- considerado el bien estar económico y médico de una persona o 
un grupo. Yo pienso que es una de las primeras cosas que no debería 
tener en control el gobierno ya que está gastando aproximadamente 
sobre 1 billón de dólares anuales.  

Seguro social- un programa que provee seguro federal a la gente retirada 
o los discapacitados. Ahora mismo el gobierno de Estados Unidos gasta 
916 billones de dólares en seguro social. El problema con quitar el seguro 
social es que actualmente ese dinero ya está asegurado para varias 
personas. Yo pienso que se debe eliminar ya que tener dinero asegurado 
para tu vejes debe ser una decisión propia significando que se debe 
quitar pero tendría que ser un plan que se active en un año en específico. 

Hay varios más pero estos son los que vemos a nuestros alrededores y los 
que deberíamos cambiar lo más rápido posible. 

Nosotros decidimos, nosotros nos 
mantenemos- 
 
-Si queremos tener dinero para nuestra vejes podemos decidirlo nosotros 
mismos. 
-Si alguien no quiere estar en la pobreza puede trabajar por si mismo y 
no estar en situaciones donde tiene que ser mantenidos por el gobierno. 

Esto ayudaría bajar la deuda que tenemos actualmente y crearíamos 
una sociedad más independiente y responsable si no tenemos el gobierna 
constantemente haciendo decisiones para nosotros.

Porqué el gobierno no debería ser 
parte de ciertas operaciones



Cómo la religión afecta la 
sociedad
La religión una serie de creencias que impactan tu diario vivir, e incluyen a 
un dios como ser supremo y líder de tus decisiones. Porque la religión nos 
afecta? ¿Les ha pasado alguna vez que a un amigo o amiga la ponen en una 
escuela solo porque esa tiene una religión especifica? Porque a mi si me ha 
pasado y es confuso porque no entiendo la razón para que la religión sea 
tan influyente en el diario vivir. Muchos dicen que es por los valores y los 
morales establecidos en la juventud ya que esos son los que crecen con las 
personas. Pero yo pienso que si eres criado con una familia buena y de forma 
cariñosa no necesitas ayuda externa. 

Me he dado cuenta que las generaciones mayores usualmente les importante 
más la religión y la pasan a sus hijos y a sus nietos entre otros. Pero 
básicamente yo lo llamaría una forma de controlar y no tener control. 
Controlas como las personas piensan y cuáles son sus decisiones por lo que 
debe estar bien o mal y no tienes control porque pones el peso de tus 
decisiones en las manos de un ser supremo. 

¿Dónde está?

Nosotros vemos la religión en todo momento en nuestro diario vivir. En las 
escuelas, en todas las iglesias en nuestros alrededores como la Católica, la 
adventista, la Pentecostal entre otras, en los hospitales cuando van a orar por 
todos aunque si sobrevive fue un milagro y si no sobrevive fue la intención 
de Dios, en las plazas del pueblo cuando vienen y predican los religiosos 
su idea de una vida y un Dios perfecto, sin tomar en consideración que ya 
deberías saber que tu vida es perfecta con o sin esa presencia. 

Además de la forma material como la cantidad de iglesias que hay, también 
está la forma psicológica donde tienes la idea de que lo bueno que haces es 
solo para terminar en el cielo o donde piensas que el momento que haces 
algo malo vas a ir al infierno. La pregunta verdadera es, que define lo bueno 
y lo malo que te dirige hacia el cielo o el infierno, porque lo más pequeño 
malo que haces te puede llevar el infierno pero el momento que haces algo 
bueno puede ser arruinado por algo malo para como sea terminar en el 
infierno. 

De varias maneras- 

No sé si ustedes se han dado cuenta que la religión está presente en muchos 
aspectos, hasta lo más simple como nuestro lenguaje. Tienes palabras como 
adiós y ojalá que no puedes sustituir por otras palabras porque no hay otra 
palabra que signifique lo mismo pero ellas fueron traídas a nuestro lenguaje 
y nuestra cultura por nuestras raíces europeas que después tienen raíces 
moras y se siguen ramificando. 



No solo está en nuestro lenguaje si no 
también en el dinero, como en “in god we trust” que está presente en todo 
billete y esos tiene significado histórico cultural significando que hasta el 
sistema monetario fue influenciado por la religión. 

Veámoslo desde otra perspectiva ¿Te has preguntado si la religión es algo 
malo para la sociedad? En muchas maneras no, porque creas valores en 
las personas y tienes control de manera más organizada de la gente. Pero 
a largo plazo lo que la gente no se da cuenta es que está basado en miedo. 
Miedo de que lo malo te llevará al infierno y miedo  que nunca estarás 
seguro si terminaras en el cielo o no. 

Lo deberíamos pensar-

Dudando y llegando a la conclusión donde te preguntas, la religión es 
necesaria? Quién sabe si lo malo que hemos hecho hasta ahora nos lleva 
al infierno o si lo bueno también cuenta. Adicionalmente la religión aísla a 
cierta gente de grupos porque no llevan sus mismas creencias. Al final de 
todo es mejor terminar con una sociedad unida o con una sociedad dividi-
da por diferentes grupos sociales y religiosos muchos con mensajes 
extremistas. 

Finalmente, digamos que existe un Dios, cual sería su mensaje a nosotros. 
El que hemos creado o uno que todavía nos falta por encontrar.




